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TRH-KOE (Tyreotropiinin vapauttajahormonikoe: Pt-TRH-R1)
TRHkoetta käytetään kilpirauhasen liikatoiminnan ja vajaatoiminnan selvittelyssä.

Ennen tutkimusta                                                                                                        

Eräät lääkeaineet häiritsevät tutkimusta.
Lisäohjeita lääkityksen suhteen antaa lääkäri/hoitaja. ____________________________
_________________________________________________________________
Aamulla ennen tutkimusta ei saa juoda kahvia, teetä eikä kaakaota. Tutkimus tehdään klo 8–10 välillä johtuen mitattavien hormonien vuorokausivaihtelusta. Jos olet poikennut ohjeista, ilmoittakaa siitä tutkimuksen suorittajalle.
Tutkimuksen suoritus
Laboratoriossa otetaan ensin verinäyte, jonka jälkeen sinulle annetaan tyreotropiinihormonia (TRH) injektiona laskimoon. Seuraavat verinäytteet otetaan 20, 60 ja mahdollisesti 120 minuutin kuluttua injektiosta.
Lisätiedot: Kliininen laboratorio, Call Center puh. (06) 213 1626, ma-pe klo 7-15

