_—

N SAY-SUOPA
\| KEVATPAIVAT TURKU
26-27.4.2012 _

Tuija Tallila
anest.oyl
Satakunnan Keskussairaalan-paivakirurginen yksikko



Satks paiki yksikko

toiminut 6 vuotta
oma erillinen yksikko

3-(4) leikkaussalia

11 erikoisalaa: ortopedia,
korvataudit, plastiikkakirurgia,
vatsaelinkirurgia, hammassairaudet,
urologia, gynekologia,yleiskirurgia,
lastentautien skopiat, lastenkirurgia,
kasikirurgia

vuodessa leikataan n 3000 potilasta




soitto kaytannoista meilla..

= aiemmin toiminnan alkuvaiheessa n. 1-2 vuoden ajan soitimme
useille potilasrynmille heti 1:n& postoper paivana.

m postsoitot ainakin seuraaville potilasryhmille: sappi, olkapaat,
FESS, osa muita korvaleikattuja, lastenkirurgiset potilaat.

kaytdssa oli erityinen postoper soittokaavake

parin vuoden jalkeen asiaa tarkasteltiin saadun palautteen
perusteella ja "sdannollisista ” post oper soittamisista luovuttiin,
seka ajankaytollisista syista johtuen kuin mygs siitad syysta etta
soitot koettiin jokseenkin tarpeettomiksi, joskin osa potilaista
arvosti laadukasta palvelua.

m talld hetkella soitamme vain jos pot erikseen toivoo tai tilanne
vaatii (esim. laaketieteelliset syyt, suuri leikkaus tms)

m potilaita kuitenkin kannustetaan soittamaan jos mika tahansa
asia vaivaa

m  toiminut ok




Kysymys 1

= Kuinka moni on sita mielta etta
seuraavan paivan
postoperatiivinen soitto
jokaiselle potilaalle on
valttamatonta/tarpeellista?

m Vihrea-kylla
m SOItto vain tarv.- punainen




Kysymys 2

m Mikali postoper kotisoittoa

narrastetaan, olisiko laadun

parantamiseksi ohjelmoitava

postoper kotisoitto myos esim. viikkon

Kuluttua operaatiosta, jotta saataisiin

parempi kuva esim. kivunhoidon
onnistumisesta, muusta toipumisesta
jne.

m Mikali kannatan kotisoittoa myos
myOhemmassa vaiheessa esim.
vilkon paasta-> vihrea lappu

® |OS el—> punainen lappu




Pre-operatiivinen kotisoitto

Kaytantd meilla: 2-3 pv ennen operia
10|taja kay lapi potllaan paperit, ja Jos
jotain "epailyttavaa” tai epaselvaa ilmenee,
potilaalle soitetaan matalalla kynnyksella.
Tassa valheessa m. lab.kokeiden tulokset
ovat jo saatavilla

potilaat ovat saaneet kirjeessa aiemmin
tiedon etta heille soitetaan mahd. klo 12-15
valilla

soittoaikaa varataan n. 30 min /puhelu

kaikille diabeetikoille soitetaan joka
tapauksessa ja annetaan ohjeet diabetes-
polilta saatujen ohjeiden mukaisesti




Kysymys 3

m Pitaisiko jokaiselle potilaalle
kuitenkin pyrkia soittamaan
preoperatiiviisesti?

m Kylla- vihreat

m Soitto vain tarvittaessa-
punainen




Kysymys 4

m  kadvimme yksikkdomme kanssa Englannissa kesalla
2011 tutustumassa isohkoon sairaalaan Lontoon
ulkopuolella (Milton Keynes Hospital)

m Siella preoperatiivista toimintaa hoiti erillinen n. 7
hoitajan yksikko, joka hoiti koko sairaalan vuode-
osasto/LEIKo/PAIKI pre-operatiivisen toiminnan
(esi-kaavakkeet, haastattelut, mahdolliset, pre-
kaynnit + tarv. kir ja/tai anest.laak. kons.(tarvittiin
harvakseltaan)

m prosessi oli erittain hyvin hiottu ja viimetinkan
peruutuksia tuli hyvin vahan

= Kysymys: olisiko vastaava systeemi (pre-op
yksikkd) kannatettava malli myds Suomessa?

m Kylla —vihreat
Ei- Punaiset




Kysymys 5:

m Sahkoinen asiointi

m Mellla kaytossa toistaiseksi vain
paperi jJa puhelin

= Ne yksikaot, joissa on kaytossa
sahkoinen, kysymys heillle;

= onko sahkoinen asiointi jarjestelma
vahentanyt soittelun tarvetta?

m kylla —vihreat
® el- punaiset







