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SatksSatks ppääikiiki yksikkyksikköö

toiminut 6 vuottatoiminut 6 vuotta
oma erillinen yksikkoma erillinen yksikköö
33--(4) leikkaussalia(4) leikkaussalia
11 erikoisalaa: ortopedia,11 erikoisalaa: ortopedia,
korvataudit, plastiikkakirurgia,korvataudit, plastiikkakirurgia,
vatsaelinkirurgia, hammassairaudet,vatsaelinkirurgia, hammassairaudet,
urologia,urologia, gynekologia,yleiskirurgiagynekologia,yleiskirurgia,,
lastentautienlastentautien skopiatskopiat, lastenkirurgia,, lastenkirurgia,
kkääsikirurgiasikirurgia
vuodessa leikataan n 3000 potilastavuodessa leikataan n 3000 potilasta



soitto ksoitto kääytytäännnnööististää meillmeillää....

aiemmin toiminnan alkuvaiheessa n. 1aiemmin toiminnan alkuvaiheessa n. 1--2 vuoden ajan soitimme2 vuoden ajan soitimme
useille potilasryhmille heti 1:nuseille potilasryhmille heti 1:nää postoperpostoper ppääiviväännää..
postsoitot ainakin seuraaville potilasryhmille: sappi, olkappostsoitot ainakin seuraaville potilasryhmille: sappi, olkapäääät,t,
FESS, osa muita korvaleikattuja, lastenkirurgiset potilaat.FESS, osa muita korvaleikattuja, lastenkirurgiset potilaat.
kkääytytöössssää oli erityinenoli erityinen postoperpostoper soittokaavakesoittokaavake
parin vuoden jparin vuoden jäälkeen asiaa tarkasteltiin saadun palautteenlkeen asiaa tarkasteltiin saadun palautteen
perusteella japerusteella ja ””ssäääännnnööllisistllisistää ”” postpost operoper soittamisista luovuttiin,soittamisista luovuttiin,
seksekää ajankajankääytytööllisistllisistää syistsyistää johtuen kuin myjohtuen kuin myöös siits siitää syystsyystää ettettää
soitot koettiin jokseenkin tarpeettomiksi, joskin osa potilaistasoitot koettiin jokseenkin tarpeettomiksi, joskin osa potilaista
arvosti laadukasta palvelua.arvosti laadukasta palvelua.
ttäällllää hetkellhetkellää soitamme vain jossoitamme vain jos potpot erikseen toivoo tai tilanneerikseen toivoo tai tilanne
vaatii (esim. lvaatii (esim. lääääketieteelliset syyt, suuri leikkausketieteelliset syyt, suuri leikkaus tmstms))
potilaita kuitenkin kannustetaan soittamaan jos mikpotilaita kuitenkin kannustetaan soittamaan jos mikää tahansatahansa
asia vaivaaasia vaivaa

toiminut oktoiminut ok



Kysymys 1Kysymys 1

Kuinka moni on sitKuinka moni on sitää mieltmieltää ettettää
seuraavan pseuraavan pääiviväänn
postpostoperatiivinen soittooperatiivinen soitto
jokaisellejokaiselle potilaalle onpotilaalle on
vväälttlttäämmäättööntntää/tarpeellista?/tarpeellista?
VihreVihreää--kyllkyllää
soitto vainsoitto vain tarv.tarv.-- punainenpunainen



Kysymys 2Kysymys 2

MikMikäälili postoperpostoper kotisoittoakotisoittoa
harrastetaan, olisiko laadunharrastetaan, olisiko laadun
parantamiseksi ohjelmoitavaparantamiseksi ohjelmoitava
postoperpostoper kotisoitto mykotisoitto myöös esim. viikons esim. viikon
kuluttua operaatiosta, jotta saataisiinkuluttua operaatiosta, jotta saataisiin
parempi kuva esim. kivunhoidonparempi kuva esim. kivunhoidon
onnistumisesta, muusta toipumisestaonnistumisesta, muusta toipumisesta
jne.jne.
MikMikääli kannatan kotisoittoa myli kannatan kotisoittoa myööss
mymyööhemmhemmäässssää vaiheessa esim.vaiheessa esim.
viikon pviikon pääääststää vihrevihreää lappulappu
jos eijos ei punainen lappupunainen lappu



PrePre--operatiivinenoperatiivinen kotisoittokotisoitto

kkääytytääntntöö meillmeillää: 2: 2--3 pv ennen3 pv ennen operiaoperia
hoitaja khoitaja kääy ly lääpi potilaan paperit, ja jospi potilaan paperit, ja jos
jotainjotain ””epepääilyttilyttäävvää”ää” tai eptai epääselvselvääää ilmenee,ilmenee,
potilaalle soitetaan matalalla kynnyksellpotilaalle soitetaan matalalla kynnyksellää..
TTäässssää vaiheessa m.vaiheessa m. lab.kokeidenlab.kokeiden tuloksettulokset
ovat jo saatavillaovat jo saatavilla
potilaat ovat saaneet kirjeesspotilaat ovat saaneet kirjeessää aiemminaiemmin
tiedon etttiedon ettää heille soitetaan mahd. klo 12heille soitetaan mahd. klo 12--1515
vväälilllillää
soittoaikaa varataan n. 30 min /puhelusoittoaikaa varataan n. 30 min /puhelu
kaikille diabeetikoille soitetaan jokakaikille diabeetikoille soitetaan joka
tapauksessa ja annetaan ohjeettapauksessa ja annetaan ohjeet diabetesdiabetes--
poliltapolilta saatujen ohjeiden mukaisestisaatujen ohjeiden mukaisesti



Kysymys 3Kysymys 3

PitPitääisikisiköö jokaisellejokaiselle potilaallepotilaalle
kuitenkin pyrkikuitenkin pyrkiää soittamaansoittamaan
preoperatiiviisestipreoperatiiviisesti??

KyllKyllää-- vihrevihreäätt
Soitto vainSoitto vain tarvittaessatarvittaessa--
punainenpunainen



Kysymys 4Kysymys 4

kkäävimme yksikkvimme yksikköömme kanssa  Englannissa kesmme kanssa  Englannissa kesäällllää
2011 tutustumassa isohkoon sairaalaan Lontoon2011 tutustumassa isohkoon sairaalaan Lontoon
ulkopuolella (ulkopuolella (MiltonMilton KeynesKeynes HospitalHospital))
SiellSiellää preoperatiivistapreoperatiivista toimintaa hoiti erillinen n. 7toimintaa hoiti erillinen n. 7
hoitajan yksikkhoitajan yksikköö, joka hoiti koko sairaalan vuode, joka hoiti koko sairaalan vuode--
osasto/osasto/LEIKoLEIKo//PPÄÄIKiIKi prepre--operatiivisenoperatiivisen toiminnantoiminnan
((esiesi--kaavakkeetkaavakkeet, haastattelut, mahdolliset,, haastattelut, mahdolliset, prepre--
kkääynnitynnit ++ tarvtarv.. kirkir ja/taija/tai anest.lanest.lääääkk.. kons.(tarvittiinkons.(tarvittiin
harvakseltaan)harvakseltaan)
prosessi oli erittprosessi oli erittääin hyvin hiottu jain hyvin hiottu ja viimetinkanviimetinkan
peruutuksia tuli hyvin vperuutuksia tuli hyvin väähhäänn
Kysymys: olisiko vastaava systeemi (Kysymys: olisiko vastaava systeemi (prepre--opop
yksikkyksikköö) kannatettava malli my) kannatettava malli myöös Suomessa?s Suomessa?
KyllKyllää ––vihrevihreäätt
EiEi-- PunaisetPunaiset



Kysymys 5:Kysymys 5:

SSäähkhkööinen asiointiinen asiointi
MeillMeillää kkääytytöössssää toistaiseksi vaintoistaiseksi vain
paperi ja puhelinpaperi ja puhelin
Ne yksikNe yksikööt, joissa on kt, joissa on kääytytöössssää
ssäähkhkööinen, kysymys heille;inen, kysymys heille;
onko sonko säähkhkööinen asiointi jinen asiointi jäärjestelmrjestelmää
vväähenthentäänyt soittelun tarvetta?nyt soittelun tarvetta?
kyllkyllää ––vihrevihreäätt
eiei-- punaisetpunaiset




