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ÄläItkeBaby

harmittaa huominen.ex töissä ja sain
lapsille hoitajan siksi aikaa kun menen
sairaalaan. Aika lapussa oli alleviivattu että
kotiin lähtiessä pitää olla aikuinen
saattaja mukana..mistä minä sen
taion?



No mulla piti kans olla saattaja kun tulin
silmäleikkauksesta mutten saanut ketään sanoin
vaan että joo tullaan hakemaan ja menin
sitten bussilla ja junalla himaan.

Meinasin että teen myös noin.
Ei varaa taksiin,sehän harmittaa.
Täytyy toivoa että pysyn tolpillani kotiin asti



Mulla piti olla saattaja ja yötäkin joku
keskenmenon jälkeen. Osastolla sitten
sanoin, että on joo yötä mun kanssa joku.
Sisko haki mut sieltä ja olisi ollut
mahdollisuus päästä niille yöksi. Halusin
kuitenkin olla ihan rauhassa yksin.
Seuraavana päivänä olin sitten muiden
seurassa.
Ei ne siellä osastolla katsonut, onko
saattaja tmv., kunhan ilmaisivat asian,
että näin pitää olla



Maksaako kela saattajan palkan?

Olen menossa leikkaukseen ja sen
jälkeen pitää olla saattaja kotiin ja
myös seuraavan vuorokauden.
Maksaako kela sen?

-Taksin omavastuu 9.25 E



Esimerkkitapaus

44-y, ASA 1, arthroscopy,
No escort
20ml lidoc., 20ml bupivacain, (pp), 2mg
midatzolam, 0,05mg Fe, 50mg propofol.
Conscious and alert during the procedure
Driving himself home, car-accident- he left
quadriplegic
The anesthesiologist found to be negligent

Chung F. Anesth. Analg 2008



Onko seuralainen välttämätön?

Resurssit
hoitotieteellinen puoli
lääketieteellinen
juridinen puoli



Potilaan kotikuntoon vaikuttaa
Kirurgian luonne

Anestesia-aineet, jotka vaikuttavat
-kongnitiivisiin toimintoihin
(esim. muisti, oppiminen, ajattelu, havaitseminen, tarkkaavaisuus, luovuus,

ongelmanratkaisu)

-psykomotorisiin toimintoihin (psyykkisten tekijöiden ja

ruumiinliikkeiden yhteyksiin perustuva toiminta),

Potilaan ikä ja kunto, muut lääkitykset

TARVITAAN AINA YKSILÖLLINEN KUNTOARVIO!



Seuralainen kotona välttämätön

Yleisanestesian ja laajan puudutuksen
jälkeen
Jos kivun hoitoon vahvoja opiaatteja
Jos potilas huonokuntoinen, iäkäs tai lapsi

Autolla ajo ei sallittu pienenkään
sedaation jälkeen 24 tuntiin!



KYSYMYS

Voiko potilas mennä taksilla kotiin ilman
saattajaa (taksilla), jos hän vakuuttaa, että
kotona odottaa vastuullinen seuralainen?

Kyllä, Yes
Ei, No

Can a patient go home by taxi  without an escort
if she/he assures that there is a responsible
escort waiting for her/him  at home?



KYSYMYS

Tarvitaanko potilaan vakuutus kirjallisena?

Kyllä, Yes
Ei, No

Is it good to have a  written assurance?



KYSYMYS

Pitääkö seuralaisen olla kotona koko ajan vai
riittääkö, että on saatavilla (Puhelimitse,
vierailee illalla)?

Kyllä, Yes
Ei, No

Is it necessary that the escort is with the patient
all the time or is it enough if she/he is available
(by phone, visit in the evening)?



KYSYMYS

Onko seuralainen tarpeeton vaatimus, jos
toimenpide on ollut riskitön ja potilas kotiutuu
hyväkuntoisena?  (esim. Canalis carpi, iv.+ sedaatio)

Kyllä, Yes
Ei, No

Is it unnecessary to have an escort, if the
operation has been riskless and the patient is in
good condition when leaving the hospital?



Potilaan yksilöllinen kuntoarvio

Kotikuntoisuus—yksin kotona—katukuntoisuus
Kriteerit

Kävisikö joissain tapauksissa kevyempi
seuranta (esim. puhelin)
Seuralaisen rooli

Kuinka kauan, kuinka läsnä seuralaista tarvitaan?
Mistä seuralaisen saa, jos ei lähipiiristä?
Kelan osuus?



KYSYMYS

Pitäisikö tehdä potilaskysely, oliko
seuralainen tarpeellinen?

Kyllä, Yes
Ei, No

Should a patient questennary be done if the
escort was necessary?


